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Hygienekonzept TSV Brand 66 e. V.
Verantwortlich 1. Vorstand —Stefan Pratting, Brander
Hauptstr. 9a, 90542 Eckental, Tel. 09126/909 84

Dieses Hygienekonzept regelt den Sportbetrieb im Verein. Die Hinweise gelten zum
jeweiligen Ausfihrungsdatum und werden laufend aktualisiert. Die Mitglieder werden
angehalten die Ausfiihrungen (Mindeststandards) einzuhalten. Eine Nichtbeachtung der
genannten Regeln oder Zuwiderhandlung kann einen Ausschluss vom Sportbetrieb oder die
konsequente Austibung des Hausrechts zur Folge haben.

Aktuelle Anderungen sind ,rot” gekennzeichnet!

Inhaltsverzeichnis:

1. Organisatorisches
2. Sicherheits- und Hygieneregeln
3. Umsetzung der SchutzmaBBnahmen
a) Vor dem Betreten der Sportanlage
b) Wahrend des Sports (an der frischen Luft)
¢) Indoorsportbetrieb (in geschlossenen Raumen)
d) Sonstiges

1. Organisatorisches

a) Das Sicherheits- bzw. Hygienekonzept gilt flr die das Vereinsgelande, Fliederstr. 14 in
90542 Eckental (s. Lageplan, Anlage 1). Ausgenommen vom Sicherheits- bzw.
Hygienekonzept ist der verpachtete Bereich der Gaststatte ,Taverne am Brander
Weiher”.
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b) Der Vorstand informiert und schult die jeweiligen Abteilungsleiter bzw. Ubungsleiter
Uber die Inhalte des Sicherheits- bzw. Hygienekonzeptes und dokumentiert dies
entsprechend.

Insbesondere sind dies:

e Abteilungsleiter Turnen

e Abteilungsleiter FuBball

e Abteilungsleiter Tischtennis

e Vorstandschaft

e Jugendleitung (mannlich/weiblich)

e Trainer bzw. Ubungsleiter und ggf. Betreuer

Generelle Sicherheits- und
Hygieneregeln

a)

b)

o)

d)
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Oberstes Gebot ist die Einhaltung der Mindestabstandsregel von 1,5 Metern

zwischen Personen im In- und Outdoorsportstattenbereich, einschlieBlich des

Sanitarbereichs. Dies gilt auch flr das Betreten und Verlassen der Sportanlagen.

Die GruppengrofBe sollte generell so gewahlt werden, dass der o. g.

Mindestabstand gewahrt werden kann. Ggf. ist die Teilnehmerzahl zu reduzieren

oder vorab zu begrenzen.

Folgende Personen sind vom Sportbetrieb ausgeschlossen:

1. Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen

2. Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und mit respiratorischen
Symptomen wie Atemnot oder einer unangenehmen Erschwerung der
Atmung wie Luftnot, Lufthunger, Atemnot oder Dyspnoe bezeichnet.

In der Sportanlage befinden sich ausreichend Waschgelegenheiten, wie

Flissigseife und Einmalhandtiicher sowie bereitgestellte Desinfektionsbehalter zur

Hande- und Oberflachendesinfektion. Die Sporttreibenden werden mittels

Aushang auf die regelm. Desinfektion hinwegiesen (s. Anlage 2).

Die Trainings- bzw. Sportgruppen werden zu regelmaligen Terminen abgehalten.

Die Gruppen sollen gleichbleibend trainiert werden (gleicher

Ubungsleiter/gleicher Teilnehmerkreis).

Das Reinigungskonzept (Anlage 3) ist Bestandteil dieses Sicherheits- und

Hygienekonzeptes

Fir Indoorsportarten ist das Hygiene- und Liftungskonzept (s. Anlage 4)

einzuhalten.
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. Umsetzung der SchutzmalBnahmen:

Vor Betreten der Sportanlage

Die Nutzer der Sportstatte werden mittels Aushang liber folgende SchutzmaBnahmen
informiert:

a)
b)

d)

e)

9)

Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektionen,

Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen, zu Ausnahmen
wird hier auf die jeweils aktuell giltigen infektionsschutzrechtlichen Vorgaben
verwiesen,

Personen, die einer QuarantanemaBnahme unterliegen,

Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und mit respiratorischen
Symptomen wie Atemnot oder einer unangenehmen Erschwerung der Atmung wie
Luftnot, Lufthunger, Atemnot oder Dyspnoe ist das Betreten der Sportanlage
untersagt.

Abstandsgebot 1,5 Meter (auBer Personen im gleichen Hausstand, wie z. B. Ehegatten
0.3.)

Reinigung von Handen mit Seife und flieBendem Wasser

Nutzen von Mund- und Nasenbedeckung (FFP-2 oder medizinische Maske)
beim Betreten und Verlassen der Innenraume (Umkleide- bzw. Kabinentrakt)
sowie beim etwaigen Zuriickstellen von Sportgeriten .

Dokumentation der Sportteilnehmer zur Nachverfolgung etwaiger Infektionsketten

4. Umsetzung der Schutzmalinahmen:

Outdoorsport

4.1 Allgemeines
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a) Zugangsbegrenzung des Sportplatzes max. 1000 Zuschauer durch
organisatorische MaBBnahmen. Warteschlangen sind zu vermeiden

b) Dokumentation der Trainingsteilnehmer (Tel. Nr., E-Mail-Adresse oder Anschrift.)

¢) Duschen- und Umkleidekabinen werden ab 31.05.2021 gedffnet!

d) Toiletten dirfen genutzt werden; teilweise werden Toiletten gesperrt!

e) Zuschauer sind am Sportgeldande im Sitz-bzw. Stehbereich bis zu 1.000 Zuschauer
zugelassen!

Hygienekonzept TSV Brand (Stand 07.09.2021)




f) Der Vorstand behilt sich stichprobenartige Uberpriifung der Einhaltung der
MaBnahmen vor. Nichtbeachtung kann zum Ausschluss aus dem Trainingsbetrieb
oder Austibung des Hausrechts flihren

g) Entsprechend der 14. Bayer. InfektionsschutzmaBBnahmenverordnung ist ab
sofort folgende Regelung zur Sportauslibung erlaubt:

In Gebduden und geschlossenen Raumen einschlieRlich Kabinen und Ahnlichem gilt die
Pflicht zum Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske (Maskenpflicht). Die Maskenpflicht
gilt nicht am festen Sitz-, Steh- oder Arbeitsplatz, soweit zuverldssig ein Mindestabstand von
1,5 m zu anderen Personen gewahrt wird, die nicht dem eigenen Hausstand angehdren.
Unter freiem Himmel besteht vorbehaltlich speziellerer Regelung Maskenpflicht nur in den
Eingangs- und Begegnungsbereichen von Veranstaltungen mit mehr als 1 000 Personen
Uberschreitet im Gebietsbereich einer Kreisverwaltungsbehérde die Zahl an Neuinfektionen
mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 je 100 000 Einwohner innerhalb von sieben Tagen (7-Tage-
Inzidenz) den Wert von 35, so darf im Hinblick auf geschlossene Rdume der Zugang zu
offentlichen und privaten Veranstaltungen bis 1 000 Personen in Sportstdtten nur durch
solche Personen erfolgen, die im Sinne des § 2 Nr. 2, 4, 6 der COVID-19-SchutzmaRnahmen-
Ausnahmeverordnung (SchAusnahmV) geimpft, genesen oder getestet sind. Zu diesem
Zweck sind Anbieter, Veranstalter und Betreiber zur Uberpriifung der vorzulegenden Impf-,
Genesenen- oder Testnachweise verpflichtet. Diese 3-G-Regelung gilt jedoch nicht fiir
Mitarbeiter/Ubungsleiter, etc. des TSV Brand im Rahmen ihrer ehrenamtlichen Titigkeit!

Im Rahmen der Abs. 1 und 2 ist von getesteten Personen ein schriftlicher oder
elektronischer negativer Testnachweis hinsichtlich einer Infektion mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 aufgrund

1.eines PCR-Tests, PoC-PCR-Tests oder eines Tests mittels weiterer Methoden der
Nukleinsdureamplifikationstechnik, der vor héchstens 48 Stunden durchgefiihrt wurde,

2. eines PoC-Antigentests, der vor hochstens 24 Stunden durchgefiihrt wurde, oder

3. eines vom Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte zugelassenen, unter
Aufsicht vorgenommenen Antigentests zur Eigenanwendung durch Laien (Selbsttests), der
vor hochstens 24 Stunden durchgefiihrt wurde,

zu erbringen, der im Ubrigen den Bestimmungen der COVID-19-SchutzmaRnahmen-
Ausnahmeverordnung entspricht.

Getesteten Personen stehen gleich:

1. Kinder bis zum sechsten Geburtstag;

2. Schilerinnen und Schiiler, die regelméaRigen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs
unterliegen;

3. noch nicht eingeschulte Kinder.

4.2 Durchfiihrung von Trainings- und Spielbetrieb

a)
b)
c)
d)
e)
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K6rperliche BegriiBungsrituale (z.B. Hindedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).
Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

Jeder Spieler verwendet eine eigene Getrdankeflasche

Torhuter sollen ihre Torwarthandschuhe nicht mit Speichel befeuchten.
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f) Kein Abklatschen und In-den-Arm-nehmen

g) Dasverwendete Material beschrankt sich auf das Notigste. Balle und Markierungshitchen
werden moglichst vor dem Training/Trainingsspiel desinfiziert bzw. alternativ griindlich
gereinigt und auf dem Platz bereitgestellt.

h) Trainingsleibchen/Trikots werden ausschlieRlich von einem Spieler pro Training(spiel)
getragen und nicht getauscht. Nach dem Training(spiel) werden die Leibchen/Trikots
gewaschen.

i) Nach dem Training(spiel) werden die verwendeten Materialien Bélle, Hiitchen) moglichst
desinfiziert bzw. alternativ griindlich gereinigt.

j) Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die Wechsel eingeplant.

Spielbetrieb

4.3 Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelande

a) Anreise der Teams und Schiedsrichter mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen.
Fahrgemeinschaften sollten soweit moglich minimiert werden. Insbesondere bei Anreise in
Mannschaftsbussen/-transportern ist die Abstandsregelung zu beachten oder eine Mund-
Nasen-Bedeckung zu tragen.

b) Die allgemeinen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.

c) Auf eine zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams und Schiedsrichter ist zu
achten.

d) Die Halbzeitpause wird, wenn moglich, im Freien verbracht.

4.4 Kabinen (Teams & Schiedsrichter)

a) Die Aufenthaltsdauer in den Kabinen ist auf ein Minimum zu beschranken und es halten sich

nur die unbedingt erforderlichen Personen in den Kabinen auf.
a. (Grund fiir die Minimierung der Aufenthaltszeit in der Kabine: iiber 90% aller
Infektionen beim FufSball entstehen in der Kabine)

b) Es wird empfohlen, zur Kabine angrenzende freie Raumlichkeiten als zusatzliche
Umkleidekabinen zu nutzen.

c) Zur Wahrung des Mindestabstandes erfolgt das Umziehen ggf. in wechselnden Gruppen.

d) Spiel- und Halbzeitbesprechungen oder Mannschaftssitzungen werden nach Maoglichkeit im
Freien durchgefihrt.

e) Mannschafts- und Schiedsrichterkabinen werden regelmaRig gereinigt und Kontaktflachen
desinfiziert.

f) In den Umkleiden wird auf eine standige Durchliftung geachtet.

5. Umsetzung der SchutzmalBBnahmen:
Indoorsport

Fir das Indoortraining in der Vereinsturnhalle gilt:
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Sport im Innenbereich ist wieder méglich sowie die Offnung der Sportstatten (Turnhalle TSV
Brand) wird wieder zugelassen. Generell ist die max. Anzahl der Trainingsteilnehmer so zu
wahlen, dass der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten werden kann. Der Mindestabstand
kann wahrend der Sportaustibung in der Sporthalle (aufgrund der 3-G-Regel) kurzfristig
unterschritten werden.

Auf die Anlage 4 — (HygienemaBnahmen allgemein und fiir den Indoorsport) wird explizit
hingewiesen!

Rechtliches: Die vorigen Bestimmungen sind nach bestem Wissen erstellt. Eine Haftung bzw.
Gewahr fir die Richtigkeit der Angaben kann nicht lbernommen werden.

6.  Meldepflicht nach Infektionen oder
bei Verdachtstallen

Zum Schutze unserer Mitglieder melden die zustandigen Ubungsleiter bzw.
Mannschaftsverantwortlichen etwaige Verdachtsfalle von CoViD-19 Erkrankungen umgehend
dem Vereinsvorstand oder dem Corona-Beauftragten des TSV Brand.

Eckental-Brand, den 07.09.2021

gezeichnet

Stefan Pritting, 1. Vorstand
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Anlage 1 Geltungsbereich (Lageplan)
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Anlage 2 HygienemalBnahmen

,Der kluge Sportler am Brander Weiher*

Tragt FFP-2-Maske Desinfiziert
bzw. medizinische seine
Maske Sportgerate

Informiert sich
uber unsere
Regeln und
halt diese ein

Registriert seine
Anwesenheit beim
Trainer / Liste /App

Wascht seine Hande
vor und nach dem
Sport grindlich mit
Seife

Beachtet die
Niesettikete

Halt mindestens Vermeidet
1,5m Abstand ohne Umarmungen
Mund-Nasen- und
Bedeckung Handeschitteln
Bleibt bei Hilft dem Verein bei

Krankheitsanzeichen
wie Fieber, etc. der Umsetzung der

zuhause Malshahmen!
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Anlage 3 Reinigungskonzept

e Die Papierbehalter (Einmalhandtiicher) sowie die Handreinigungsseife sind vor dem
Training zu Uberprifen und ggf. aufzufillen

e Neuralgische Oberflachen wie Turklinken, Sportgerate, etc. sind vor und nach dem
Training von dem UL bzw. einem von ihm benannten Person zu desinfizieren

e Die Umkleiden und Duschen sowie die Turnhalle des Vereins werden regelmafig
gereinigt. Dennoch obliegt es den einzelnen Mannschaften bzw. Trainingsgruppen
die neuralgischen Punkte zu desinfizieren und grobe Verunreinigungen selbst zu
entfernen. Gerade jetzt ist hier Kameradschaft gefordert und wird auch entsprechend
eingefordert!
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Anlage 4 Hygienekonzept

Hygienekonzept flr den Sport im Innenbereich

Fur den Sportbetrieb im Freizeit- und Breitensport im Innenbereich (TSV Sporthalle)
sind folgende Abstands- und Hygieneauflagen zu beachten:

1. Das geltende Abstandsgebot und die geltende Kontaktbeschrankung
werden gewahrleistet

durch die folgenden MalRBhahmen:

a. Beim Training wird eine situationsbedingte Personenbegrenzung empfohlen.

b. Der Mindestabstand zwischen Sportlern und Trainern ist, nach Moglichkeit, in
jeder Trainingseinheit einzuhalten. Trainingseinheiten mit Mannschaftsspielcharakter
sind wieder erlaubt. Spiel- und Wettkampfsituationen, in denen ein

direkter Kontakt erforderlich ist, kbnnen wieder, aufgrund der 3-G-Regel, erfolgen.

c. Es sollte generell ein Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen
eingehalten werden. Bei Sportarten, die zu verstarktem Aerosolausstol3 fuhren,
wird ein Abstand von 3 m zu anderen Personen empfohlen. Eine Unterscheidung
nach Altersgruppen ist nicht erforderlich soweit die Einhaltung

der Abstands- und Kontaktbeschrankung sichergestellt ist.

2. Organisation des Betriebs
a. Die Turnhalle der TSV Brand darf fir den Publikumsverkehr nicht gedffnet
werden. Zuschauer sind nicht erlaubt!

b. Es sollten keine Warteschlangen vor Einlass in die Halle entstehen.
Die Einhaltung des Mindestabstands in ggfls. erforderlichen Wartebereichen
ist ggf. durch Markierungen sicherzustellen.

d. Enge Bereiche sind so umzugestalten oder der Zugang zu beschréanken,
dass der Mindestabstand zu jeder Zeit eingehalten werden kann.

e. Risikogruppen im Sinne der Empfehlung des Robert-Koch-Institutes dirfen
keiner besonderen Gefahrdung ausgesetzt werden.

3. Personenbezogene Einzelmallnahmen:

a. Personen mit Symptomen einer Atemwegsinfektion ist der Zugang zu verwehren.
b. Alle Personen missen sich bei Betreten der Anlage die Hande desinfizieren
oder waschen. Geeignete Waschgelegenheiten sind im Keller UG vorhanden.

c. Die Ubungsleiter und Teilnehmer beachten die in Anlage 2 genannten
SchutzmalRnahmen und Verhaltensregeln
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(inkl. allg. Regeln des Infektionsschutzes wie ,Niesetikette“, Einordnung
von Erkaltungssymptomen etc.) einzuweisen, die Nutzerinnen und Nutzer
durch Hinweisschilder, Aushange usw. lber die einzuhaltenden Regeln
zu informieren.

4. Einrichtungsbezogene Mal3Bnahmen:

a. Sanitarbereiche, Umkleiderdume und Nassraume durfen nur unter Einhaltung der
Abstandsregeln genutzt werden. Mdglichkeiten zum Handewaschen (mit
entsprechendem Abstand zueinander) mit Flissigseife und zum

Abtrocknen mit Einmalhandtiichern sind ausreichend vorhanden. Bitte beachten
Sie die ,,gesperrten Bereiche*!

b. Alle RAume der Sportstatte einschlief3lich Sanitarbereiche und Umkleiden

sind dauerhaft zu beluften. Zusatzlich zu den Luftungsanlagen sind die Fenster
sporadisch zu 6ffnen. Eine kontinuierliche Luftzirkulation in Innenrdumen ist durch
geeignete Mittel sicherzustellen.

c. In den Toilettenanlagen sind die einzuhaltenden Hygienevorschriften
auszuhangen.

Fur eine regelmaRige Reinigung liegen Desinfektionsmittel in ausreichender Menge
bereit.

d. Die Mitnahme von Gegenstéanden ist auf das fiir die Sportaustibung Notwendige
zu reduzieren.

e. Kontaktflachen sind regelmafig mit einem fettldsenden Haushaltsreiniger

zu reinigen oder mit einem mindestens begrenzt viruziden Mittel zu desinfizieren.

f. Trainingsgerate sind nach der Benutzung mit einem fettldsenden Haushaltsreiniger
zu reinigen oder mit einem mindestens begrenzt viruziden

Mittel zu desinfizieren.

g. Nutzung von Getrankespendern u.a. Gemeinschaftseinrichtungen ist untersagt.

h. Eine Bewirtung darf nur in der Gastronomie unter den aktuellen Auflagen erfolgen!

5. Generell gilt:

Fur die Einhaltung der Regelungen ist jeder Ubungsleiter und jeder Sportler
zustandig! Bei Fragen steht lhnen der Corona-Beauftragte —Hr. Marco Mdller- Tel.
0160 1081975 oder unter marco.mueller@tsv-brand.de zur Verfigung.

Achtet aufeinander!
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